
Onnittelut uudesta  
insuliinipumppu- 
järjestelmästäsi
Tandem Mobi -järjestelmä
Pumppualoitukseen voi sisältyä paljon uutta 
tietoa, joten suosittelemme lämpimästi 
valmistautumaan tutustumalla Tandem Mobi 
-järjestelmään kotisivuillamme, 
suorittamalla verkkokoulutuksemme 
QR-koodin kautta sekä katsomalla 
suosittelemamme koulutusvideot tai 
klikkaamalla tästä.

Ota nämä mukaan pumpun aloitukseen
Pumpun aloitukseen tarvitset mukaasi kaikki 
hoidossasi käytettävät tuotteet:

•	Tandem Mobi -insuliinipumppu
•	 Infuusiosetti
•	Säiliölaatikko
•	 Insuliini
•	Tandem Mobi -latausalusta ja USB-kaapeli
•	Ladattu matkapuhelin
•	Dexcom G7 CGM -sensori
•	Tarvikelaatikko (itseliimautuva tarratasku, 

pumpun suojakuori ja verkkovirtasovitin)

›	 Jos käytät jo insuliinipumppua, kirjoita nykyiset 
pumppuasetuksesi muistiin (perusinsuliinin annostus, 
hiilihydraattisuhde, korjaukserroin, tavoiteverensokeri 
ja elimistössä oleva insuliini). 
 
Saat yleensä tuotteet etukäteen, mutta on myös 
mahdollista, että saat ne klinikalta pumpun aloituksen 
yhteydessä. Jos olet epävarma tai haluat tilata lisää 
tarvikkeita, ota yhteyttä omaan hoitopaikkaasi.

Tärkeät valmistelut 
Tärkeää, jos vaihdat Tandem t:slim X2 
-insuliinipumpusta Tandem Mobi -järjestelmään! 

1.	Lataa Tandem Mobi -mobiilisovellus  
App Storesta. 

2.	Avaa sovellus ja kirjaudu sisään nykyiselle 
Tandem Source -tilillesi nykyisellä 
sähköpostiosoitteellasi ja salasanallasi. Jos 
sinulla ei vielä ole tiliä, voit luoda sen suoraan 
sovelluksessa. Kun olet kirjautunut sisään, 
pumpun tiedot latautuvat automaattisesti 
pilvipalveluun. Voit myös halutessasi jakaa 
pumpputietosi diabetesklinikkasi kanssa, mikä 
helpottaa hoidon seurantaa ja tukemista. Jos 
klinikkasi käyttää Glookoa, sinun tulee ensin 
yhdistää Tandem Source -tilisi Glookoon. Tämän 
jälkeen pumppusi tiedot siirtyvät 
automaattisesti pilvipalvelun kautta Glookoon. 
Lisätietoja löydät kääntöpuolelta. 

3.	Tärkeää ennen siirtymistä Tandem t:slim X2 
-insuliinipumpusta Tandem Mobi -järjestelmään! 
Jos käytät Tandem t:slim -mobiilisovellusta 
yhdessä Tandem t:slim X2 -insuliinipumpun 
kanssa, sinun tulee poistaa kyseinen sovellus 
ennen kuin voit ladata ja asentaa Tandem Mobi 
-mobiilisovelluksen samaan puhelimeen.

HUOM! 
Tandem Mobi 
-mobiilisovellus edellyttää 
yhteensopivaa iPhonea 
ja yhteensopivaa 
käyttöjärjestelmää. Ennen 
kuin aloitat, tarkista, että 
laitteesi on yhteensopiva. 
Lapsella on oltava 
oma iPhone, joka on 
yhdistetty Tandem Mobi 
-mobiilisovellukseen.

Digitaalinen 
linkki

Skannaa QR-koodi avataksesi 
maksuttoman Tandem Mobi 
-simulaattorin. Tutustu uuden 
insuliinipumppusi toimintoihin jo 
ennen pumppuhoidon aloitusta tai 
anna läheisesi tutustua pumppuun. 
Voit vaihtaa kielen ja yksiköksi mmol/l 
yläreunassa olevasta oranssista kentästä.

https://www.rubinmedical.fi/koulutus-tandem-mobi/
https://www.tandemdiabetes.com/fi-FI/products/software-apps/device-compatibility


Hyvä tietää
Jos haluat nähdä glukoosiarvosi älykellossasi, voit 
käyttää Sugarmate by Tandem -sovellusta tai 
Dexcom-sovellusta. Glukoosiarvosi näkyvät myös 
älypuhelimesi sovelluksessa. Jos huoltaja tai 
läheinen haluaa seurata glukoosiarvojasi, hän voi 
tehdä sen omalla puhelimellaan Sugarmate- tai 
Dexcom Follow -sovelluksen avulla.

Opettele käyttämään hoitovälineitäsi
Rubin Medicalin kotisivujen Koulutus ja  
tietomateriaali -osiosta löydät materiaalia, kuten 
insuliinipumppujärjestelmäsi 
pikaoppaita sekä  
ohjeita ja videoita käytön 
aloittamiseen.

Saat uusimmat uutiset liittymällä yhteisöömme:  
facebook.com/rubinmedicalsuomi
instagram.com/rubinmedicalsuomi

Tekninen tuki ja asiakaspalvelu arkisin klo 8.00–16.00: 
03 422 1150

Tekninen pumpputuki muina aikoina: 
03 422 1150

www.rubinmedical.fi

FI-2581-260818

Olemme täällä sinua varten
Me Rubin Medicalilla haluamme aina varmistaa, että tunnet olosi turvalliseksi 
ja olet tyytyväinen insuliinipumppujärjestelmääsi.

Kotisivuiltamme löydät vastauksia tuotteitamme koskeviin yleisimpiin 
kysymyksiin, käyttäjätarinoita, vinkkejä ja tietoa tyypin 1 diabeteksesta. Voit 
myös tehdä Dexcom-sensoreita koskevan reklamaatiopyynnön digitaalisesti.

Jos jokin asia mietityttää, voit soittaa tekniseen tukeemme tai lähettää meille 
sähköpostia osoitteeseen support@rubinmedical.fi.

Voit luonnollisesti olla edelleen yhteydessä tekniseen pumpputukeemme 
ympäri vuorokauden.

Jos tarvitset tukea Sugarmate-sovelluksen käyttöön, ota yhteyttä Sugarmaten 
asiakastukeen osoitteessa sugarmatesupport@sugarmate.io.
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Yhdistä Tandem Source -tilisi Glookoon
Skannaa vieressä oleva QR-koodi nähdäksesi ohjeet Tandem 
Source -tilisi yhdistämisestä Glookoon. Näin klinikkasi voi nähdä 
tietosi, vaikka se ei käyttäisi Tandem Sourcea.




