
Annostele bolus
mmol/l
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Paina pisarakuvaketta 
annostellaksesi boluksen.

⚑ Huom! Turvatoiminto, kuten Face ID tai koodi, 
vaaditaan ennen boluksen annostelun aloittamista.

Paina Vahvista.
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Keskeyttääksesi käynnissä 
olevan boluksen, paina   
navigointipalkissa ja sen 

jälkeen Kyllä vahvistaaksesi.
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Jos glukoosiarvo (VS) on 
tavoitearvon yläpuolella, 
näyttöön tulee ehdotus 

korjausboluksen lisäämisestä. 
Paina Kyllä tai Ei.
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Jos arvo on tavoitearvon 
alapuolella mutta yli 3,9 mmol/l, 

näyttöön tulee ehdotus lasketun 
boluksen pienentämisestä. Paina 

Kyllä tai Ei.
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Paina navigointipalkista Bolus.

1

Siirry seuraavalle 
sivulle annostellaksesi 
pidennetyn boluksen 

aterioille, joissa on paljon 
rasvaa ja/tai proteiinia 
(esim. pizza), hitaassa 

ruoansulatuksessa 
tai pitkäkestoisessa 
napostelussa (esim. 

juhlat).
Paina “0 grammaa” -kohtaa 
syöttääksesi hiilihydraattien 

määrän.
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Paina Seuraava tallentaaksesi.

5



Annostele pidennetty bolus

1

6

Paina pisarakuvaketta 
annostellaksesi boluksen.

⚑ Huom! Turvatoiminto, kuten Face ID tai koodi, 
vaaditaan ennen boluksen annostelun aloittamista.

Jos haluat muuttaa kestoa, 
paina 2 h -kohtaa ja muuta 

kestoa.

3

SIVU 2

Käytä oletusasetuksia tai 
paina Anna nyt -kohdan 

prosenttimäärää päivittääksesi 
prosenttiosuuden.

2

Paina Vahvista.

5

Laita vaihdin päälle (vihreälle).

1

Paina Seuraava 
tallentaaksesi arvot.
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