
Jos haluat kutsua seuraajan, mene Dexcom G7 
tai G6 -sovelluksessa kohtaan Liitännät > Share. 
Noudata puhelinsovelluksessa näkyviä ohjeita. 
Jakaja voi kutsua seuraajia yhteystiedoistaan tai 
antamalla nimen ja sähköpostiosoitteen.

Asenna Dexcom Follow -sovellus ja hyväksy kutsu. 
Aloittaaksesi Dexcom Followin käytön, luo Dexcom-
tili ja käy läpi sovelluksen esittely.

Aloita Dexcom Followin 
käyttö

aloita seuraaminen

jakaja lähettää kutsun

Dexcom Follow -sovellus näyttää sensorin arvot Dexcomin jatkuvaa glukoosimittausta (CGM) 
käyttäviltä käyttäjiltä. Voit käyttää Dexcom Follow -sovellusta tarjotaksesi heille tukea arjessa. 
Kun Dexcom-käyttäjä jakaa CGM-tietonsa kanssasi, voit nähdä sensorin arvot ja trendinuolet sekä 
saada ilmoituksia, kun glukoositaso nousee liian korkeaksi tai laskee liian matalaksi.

* Tietojen jakamiseen tarvitaan internetyhteys. Seuraajan oleminen edellyttää Follow-sovelluksen käyttöä. Jakajan tulisi käyttää 
Dexcom CGM -järjestelmää tehdäkseen hoitopäätöksiä. Älä käytä Dexcom Follow -sovelluksen tietoja hoitopäätösten tekemiseen, 
kuten matalan glukoosiarvon hoitoon tai annostelupäätöksiin korkean glukoosiarvon yhteydessä. Noudata Dexcom CGM -järjestelmän 
ohjeita tehdessäsi hoitopäätöksiä.

Paina muokataksesi 
Jakajan profiilia 
(Muokkaa jakajan valokuvaa, 
nimeä ja suhdetta)

Aloitusnäyttö, jossa näkyy Jakaja 
(Seuranta jopa 25 Jakajalle)

Paina Jakaja-välilehteä 
nähdäksesi hänen tietonsa

Sensoriarvo ja 
trendinuoli

Klikkaa muokataksesi 
ilmoituksia

Korkean varoituksen 

raja

Matalan varoituksen 
raja

Viimeksi päivitetty

Takaisin 
aloitusnäyttöön

Jakajan nimi ja 
kuva

Trendikäyrä 
(näkyy vain 

jakajan luvalla)

Älylaitteet myydään erikseen. Luettelo yhteensopivista laitteista löytyy osoitteesta dexcom.com/compatibility.
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Kuinka mukautat asetuksia
Voit valita, mitä ilmoituksia haluat saada kultakin Jakajalta. 
Muokkaa asetuksia Dexcom Follow -sovelluksessa kohdassa 
Profiili > Asetukset.

Jakaja päättää, voitko nähdä hänen trendikäyränsä.

Vaakatila Tumma tila Yhteensopiva älykellon kanssa
Näet viimeisten 24 tunnin 
sensoriarvot kääntämällä 

älypuhelimesi vaakatilaan.

Vaihda vaalean ja pimeän 
tilan välillä siirtymällä 

kohtaan Profiili > Ulkoasu.

Vastaanota sensoriarvot 
ja ilmoitukset Apple 

Watchiin.

Vianetsintä
Miksi en saa sensori-ilmoituksia?

Tarkista jakamisen tila: Jos näet Jakaminen lopetettu, Ei tietoja, 
Jakajan poistama, tai Yhteys katkaistu et saa Varoituksia. Jos sinulla 
on kysyttävää, ota yhteyttä itse Jakajaan.

Tarkista laitteen asetukset: Siirry laitteen asetuksiin, sitten kohtaan 
Varoitukset ja valitse Salli ilmoitukset Dexcom Follow -sovellukselle

Tarkista Dexcomin palvelinten tila: Käy osoitteessa  
status.dexcom.com ja tarkista, onko meneillään palvelinhäiriöitä.

Tarkista jakajan ilmoitusasetukset: Varmista, että haluamasi 
ilmoitukset on otettu käyttöön kohdassa Profiili > Ilmoitukset. 
Tarkista myös ilmoitusten viiveasetukset. Jos viive on käytössä, saat 
ilmoituksen vain, jos tila kestää viivettä pidempään.

Tarkista internetyhteydet: Varmista, että sekä sinulla että jakajalla on 
aktiivinen internetyhteys.

Tarkista jakajan puhelin: Varmista, että hänen Dexcom CGM 
-sovelluksensa on auki ja käynnissä puhelimessa.


