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Ohjeet asetuksia varten
Tandem t:slim mobile app e
-sovelluksessa DY E

Tandem t:slim mobile app™ -sovelluksen kayttd edellyttaa
yhteensopivaa dlypuhelinta ja kdyttojarjestelmaa. Vieraile osoitteessa
tandemdiabetes.com/compatibility, jotta voit varmistaa laitteesi
yhteensopivuuden.

Huom: Tdmd on lyhennetty opetusmateriaali. Vain tietyt vaiheet ja néytdt ndytetddn.
Yksityiskohtaisempia tietoja Tandem t:slim X2™ -insuliinipumpun kdyttéohjeessa.

Pumpputietojen ensimmainen
langaton lataus

Ensimmainen langaton tietojen
lataaminen pumpusta mobiili-
sovelluksen kautta Tandem Source™
-alustalle voi kestdd muutamasta
minuutista useisiin tunteihin.
Suosittelemme kdyttdmaan Tandem
Diabetes Care USB-kaapelia, kun <
lataat pumpputiedot ensimmaisen

kerran tietokoneelle. TAma nopeuttaa
tulevia langattomia tiedonsiirtoja.

Alypuhelimen asetukset

( 07:30 il

limoitukset

v Poista zoomaustila kaytosta, kun kadytat Tandem t:slim mobile app
-sovellusta™.

Jos haluat kayttda Tandem t:slim mobile app -sovellusta, sinun on kytkettadva puhelimen COM Korkea -varoitus
Zoom-tila pois paalta. Loydat asetuksen puhelimesi kdyttéaputoimintojen asetuksista. 111 mmol/L

Glukoosiarvo on korkea.
06:30, Tanaan, 14 Mar

v Poista automaattiset paivitykset kaytosta.
CGM nousu -varoitus
Varmistaaksesi, ettd sovellus on yhteensopiva kayttojarjestelmasi kanssa, ota Glukoosiarvot nousevat nopeasti.
automaattiset paivitykset pois kdytdsta. Nain voit tarkistaa yhteensopivuuden ennen e
manuaalista paivitysta. Pumpun aika ja paivamaara

Pumppusi aika ja paivamaara ovat eri kuin
puhelimessasi. Voit saataa pumppusi aika-

v Aktivoi dlypuhelimen turvaominaisuudet. LT S

00:00, Eilen, Mar 14

Ennen kuin sdadat insuliinin annostelua tai ohjelmoit pumpun, ota kaytté6n
alypuhelimen turvaominaisuudet, kuten ndyton lukitus, salasana tai kasvojentunnistus.
Tama auttaa suojaamaan laitettasi ja tietojasi.

v Ota ilmoitukset kayttoon ja salli tarvittavat kayttéoikeudet.
Varmistaaksesi, ettd saat kaikki pumpun halytykset ja halytykset, sinun tulisi:
e Aktivoida alypuhelimen ilmoitukset.
« Poistaa virransaastotila kaytosta, jotta ilmoitukset eivat esty.

ma

» Hyvaksya kaikki sovelluksen kayttooikeusspyynnot.
N&in varmistetaan, ettd pumpun tarkeat viestit eivat j43 saamatta.
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Tilin
sisaankirjautuminen

Kirjaudu sisdan kayttamalla Tandem
Diabetes Care -tiliasi.

Sahkdoposti

Unohtuiko sahkoposti?
Salasana

Tilin luominen ja kirjautuminen

Jos sinulla on jo

Tandem Source™ -tili, kirjaudu
sisdan sahkopostiosoitteellasi ja
salasanallasi.

Uudet kayttajat voivat luoda joko
Huoltajan tilin tai Henkilokohtaisen
tilin.
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< Asetukset

Apua

Kuvakkeiden ja grafiikan sanasto
Pumpun kayttdopas

UKK

Sovellusopas

Nayton sisélto ja symbolit

Sovelluksesta 16ytyy "Kuvakkeiden
ja grafiikan sanasto”, joka auttaa
sinua ymmartdmaan nayton
symboleja ja grafiikkaa. Loydéat
oppaan Apua -valikosta Asetukset
-kohdasta. Sielta 16ydat kuvauksen
siitd, mitad kukin kuvake ja graafinen
komponentti tarkoittaa.
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Insuliinipumpun parinmuodostus Tandem t:sfim
X2 mobile app -sovelluksen kanssa
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Valmis aloittamaan?

Kayta Pikaopasta yhdistaaksesi
Tandem t:slim mobile app™
-sovelluksen Tandem t:slim X2™
-insuliinipumppuun.

CLiséohjeita alypuhelimen asetuksista saat Sovellusoppaasta, joka I6ytyy myds kohdasta Asetukset > Apua.
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Vinkit ja vianetsinta

Hyodyllisia vinkkeja ja ohjeita mobiilisovelluksen kaytdssa mahdollisesti iimenevien ongelmien ratkaisemiseksi.

v Pida puhelin enintaan 1,5 m paassa pumpusta.
Jotta yhteys sdilyy ja tiedonsiirto toimii, alypuhelin ei saa olla kauempana kuin 1,5 metria insuliinipumpusta.

v Ala sulje sovellusta.
Mobiilisovelluksen on oltava kdynnissa taustalla, jotta se voi vastaanottaa ja lahettaa tietoja insuliinipumppuun ja
insuliinipumpusta. Tdma on tarpeen myds sen varmistamiseksi, etta kdyttdja saa kaikki tarkeat ilmoitukset.

v Salasana.
Ala koskaan jaa salasanaasi tai anna kenenkaan muun kayttaa alypuhelintasi. N&in valtetdan insuliinin annostelun
tahattomat muutokset ja annostelut.

v Vahingoittunut puhelin.
Jos alypuhelimesi on vakavasti vaurioitunut, lopeta mobiilisovelluksen kéyttd. Kayta vaihtoehtoista insuliinin
annostelusuunnitelmaa, kunnes puhelin on vaihdettu.

v Yhteyden katkeaminen.
Jos yhteys katkeaa, tarkista alypuhelimen Bluetooth®-valikosta, etté insuliinipumppu on yhdistetty. Jos pumppu ei
ole yhdistetty, klikkaa pumpun nimeé luettelossa yhteyden palauttamiseksi.

v Yhteysongelmat.
Jos sinulla on ongelmia insuliinipumpun yhdistdmisessa mobiilisovellukseen, noudata seuraavia ohjeita:
« Sulje sovellus kokonaan alypuhelimen sovellusasetusten kautta.

» Kaynnista sitten sovellus uudelleen klikkaamalla sovelluksen kuvaketta.




Yksikkcia

Hii/ihydfaatit Gluke
Ukoosi

9rammag °
mmoy
KUVGUSbqus

A0 sty
Korjaus

Ateria

Akz//vinen nsulin;

Yhteensé

Téarkeaa turvallisuustietoa: Insuliinipumppu Tandem t:slim X2 on tarkoitettu insuliinin subkutaaniseen annosteluun, diabetes mellituksen hoitoon
insuliinia tarvitsevilla ihmisilla. Pumppu kommunikoi luotettavasti ja turvallisesti yhteensopivien, digitaalisesti yhdistettyjen laitteiden kanssa.

Control-1Q-teknologia on tarkoitettu kaytettavéksi yhteensopivan integroidun jatkuvan glukoosimonitorin (CGM) ja Tandem t:slim X2-insuliinipumpun
kanssa lisdédméaan, vahentamaan tai keskeyttdamaan perusinsuliinin annostelun CGM-lukemien ja ennakoitujen glukoosiarvojen perusteella. Control-1Q-
teknologia voi myés antaa korjausboluksen, kun sensorin arvon ennakoidaan ylittdvan ennalta maaritetyn arvon. Pumppu on tarkoitettu kaytettévaksi
6-vuotiaille ja sitd vanhemmille henkildille, jotka tarvitsevat vahintaan 10 yksikén paivittdisen kokonaisinsuliiniannoksen ja jotka painavat vahintaan 25
kilogrammaa. Pumppu on tarkoitettu yksittdisen potilaan kdyttdon. Katso kayttéohjeesta luettelo yhteensopivista insuliinityypeista.

VAROITUS: Control-IQ-teknologiaa ei saa kédyttaa alle 6-vuotiailla henkil6illd. Control-IQ-teknologiaa ei mydskaén saa kdyttaa henkildilla, jotka
tarvitsevat alle 10 yksikkda insuliinia paivassa tai jotka painavat alle 25 kiloa.

Jarjestelma ei ole tarkoitettu raskaana oleville naisille, dialyysihoitoa saaville tai kriittisesti sairaille potilaille. Ala kayta jarjestelmaa hydroksiureahoidon
aikana. Pumpun ja jarjestelman kayttajien on: haluttava ja kyettdva kayttdmaan insuliinipumppua, CGM-jarjestelmaa ja kaikkia muita jarjestelméan

osia kunkin kayttdohjeen mukaisesti, seurattava verensokeriaan hoitavan terveydenhuollon ammattilaisen suositusten mukaisesti; osoitettava

riittdvaa osaamista hiilihydraattien laskennassa; yllapidettava riittdvaa tietdmysté diabeteksen omahoidosta, tavattava sdannéllisesti terveydenhuollon
ammattilainen sekd omattava riittdva néko ja/tai kuulo, jotta voi havaita kaikki pumpun toiminnot, mukaan lukien varoitukset, halytykset ja muistutukset.
Jos CGM-lukemat eivét vastaa oireita tai odotuksia, verensokeri on tarkistettava verensokerimittarilla ennen diabeteksen hoitopaatésten tekemista.
Insuliinipumppu Tandem t:slim X2 on irrotettava ennen magneettikuvausta (MRI), tietokonetomografiaa (CT) tai diatermiakasittelya. Lisatietoja tarkeista
turvallisuusasioista |6ydat osoitteesta tandemdiabetes.com/safetyinfo.

Tandem t:slim X2 Mobile App -sovelluksen ndytén tiedot eivat aina ole taysin identtiset pumpun ndyton tietojen kanssa. Langattomat lataukset Tandem
t:slim X2 Mobile App -sovelluksesta pilvipohjaiseen Tandem Source -alustaan edellyttavat yhteensopivaa élypuhelinta seka langatonta datayhteytta

tai verkkoyhteytta. Hoitohenkilston ei tule kayttaa latauksia Tandem Source -alustalle etdseurantaan, koska lataukset eivat tapahdu reaaliajassa.
Matkapuhelinoperaattorin tavanomaiset datamaksut voivat koskea latauksia.

Tandem t:slim X2 Mobile App -sovellus: Tandem t:slim X2 Mobile App -sovellus on tarkoitettu toissijaiseksi ndytoksi, Tandem t:slim X2 -insuliinipumpun
peiliksi, ja se voi ladata pumpun tiedot langattomasti Tandem Source -alustalle. Tandem t:slim X2 Mobile App -sovellusta ei ole tarkoitettu ohjaamaan
insuliinipumppua, eika sen ole tarkoitus korvata insuliinipumpussa nékyvia tietoja. Annostelupaatdksia ei pida tehda toissijaisen ndytén perusteella.
Kayttajan tulee noudattaa CGM-laitteen ja insuliinipumpun ohjeita. Tata toissijaista ndyttda ei ole tarkoitettu korvaamaan Iaakérin suosittelemaa
omaseurantaa ja itsehoitoa.

[=] Lisda pikaoppaita, kdyttdohjeita
m.-  ja opetusvideoita [6ydat
L= osoitteesta rubinmedical.fi
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© 2025 Rubin Medical Oy. Kaikki oikeudet pidatetdén. Tandem Diabetes Care on rekisterdity tavaramerkki
. (’ ja t:slim X2™, Control-IQ™ ja mobile app™ ovat Tandem Diabetes Care Inc:n tavaramerkkeja.
R U b l n Bluetooth®-sanamerkki ja logot ovat Bluetooth SIG, Inc:n rekisterdityja tavaramerkkeja, ja Tandem Diabetes Care, -I»,Slim X2
T Inc. kayttaa naita tavaramerkkeja lisenssin perusteella. Kaikki muut kolmansien osapuolten tavaramerkit ovat .
med ICA I omistajiensa omaisuutta. Insulin Pump
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