
Insuliinipumpun CGM-toiminnon sujuvan käytön aloittamiseksi on tärkeää, että saat riittävästi tietoa. 
Vastuullasi on käyttää pumppua oikein omassa hoidossa. Tämän tarkistuslistan avulla voit tarkistaa 
saamasi tiedot. Aloituksen yhteydessä käy lomake läpi ja esitä kysymyksiä epäselvistä kohdista. Rastita 
ruudut aloituksen jälkeen. Huomioi, että olet voinut saada tietoa myös ennen aloitusta eri tilanteissa. 

CGM Aloitus  
– Dexcom G6-sensorointi Tandem t:slim X2TM-insuliinipumpulla

ESITTELY

CGM perusteet 
	 Trendiväline
	 Ei korvaaa VS mittaria
	� Näyttää suunnan ja 
nopeuden

	� Hoitopäätös arvon 
perusteella

CGM aloitus
	 �Ota lähetin pois 
pakkauksesta

	 �Aseta lähetimen SN 
pumppuun

Asetukset
	 �Aseta varoitukset
	 �Korkea ja matala arvo
	 �Nousunopeus
	 �Laskunopeus
	 �Kantaman ulkopuolella
	 �Kiinteä hälytys 3,1 mmol/l
	 �Ääni Hypo toisto

Sensorin asetus
	 Horisontaalisti
	� Vatsa (ihonalainen 
rasvakerros)

	 Puhdista iho
	 7 cm väli infuusiosettiin
	 Aseta lähetin koteloon heti
	 Aloita jakso - sensorikoodi

Perustoiminnot
	 �2 tunnin alustusjakso
	 �Odota 15 min jaksojen välissä
	 �Kalibrointivapaa 
sensorikoodia käytettäessä

	 �Ei kalibrointia-suositus
	 �Tarkista verensokeri
	 �Sensoriarvo siirtyy suoraan 
annoslaskuriin

	� �Annostelua jatketaan jos se 
on ollut keskeytettynä 2 h 
viimeisen 2,5 h aikana

	� �Annostelua jatketaan 
automaattisesti kun 
sensoriarvo nousee

	� �Basal-IQTM on PÄÄLLÄ
	� �Valinnaiset varoitukset 
Keskeyttää/Jatkaa 

Control-IQTM-teknologia
	 ��KAIKKI asetukset profiiliin
	� Kokonaisvuorokausiannos 
(min. 10 U) ja paino (min. 25 
kg)

	 Control-IQTM on POIS
	� Käyttää CGM-arvoa 
annostelun säätämiseen

	� Ennakoi 30 min eteenpäin
	� -5 yksinkertaista sääntöä

	� – 6,25-8,9 mmol/l Profiilin 
perusannos

	� – ≤ 6,25 mmol/l pienentää 
perusannosta

	� – ≤ 3,9 keskeyttää 
perusannoksen

	� – ≥ 8,9 mmol/l lisää 
perusannosta

	� – ≥ 10 mmol/l automaattinen 
korjausannos annostellaan

	 �Annostelua jatketaan 
kun Control-IQTM ennakoi 
sensoriarvon nousevan yli  
3,9 mmol/l 30 min kuluttua

	 �Automaattinen korjausannos 
60% max. kerran 60 min

	 �Timantti- ja tilakuvakeiden  
eri värit

	 �Annostelu keskeytetty - 
punainen alue trendikaaviossa

	 �Hiilihydraattilaskenta
	 �Pidennettyä bolusta ei 
keskeytetä

	� –maksimi kesto 2 h

sivu yksi kahdesta

CGM-trendi
	 Suurenna CGM-käyrää
	� Glukoosi jatkuvassa 
muutoksessa

	 Nuolet
	 Tämän hetkinen CGM-data
	 Näyttö 1, 3, 6, 12, ja 24 h
	 Värikoodattu 

	 – Oranssi
     – Valkoinen
     – Punainen

Lopeta sensorijakso
	� Automaattisesti 10 vrk 
jälkeen

	� Varoitus 6-, 2 h ja 30 min
	� Vahvista lopetus
	� Valitse “CGM” ja “Lopeta 
sensori” - sensoria ei voi 
uudelleenkäynnistää 

Poista sensori/lähetin
	 �Irroita teippi ihosta, vedä/
poista “koko” sensori/lähetin

	 �Varoitukset 21, 14, ja 7 vrk
	 �Älä irroita lähetintä kun 
sensori on edelleen ihossa

	 �ÄLÄ HEITÄ POIS lähetintä! 
Pitkäkäyttöinen – 3 kk

ALGORITMI

Basal-IQTM-teknologia
	� Timantti- ja S-kuvake
	� Basal-IQTM -keskeytys – 
punainen alue trendinäytössä

	� Mitä tapahtuu jatketulle 
bolukselle ja tilapäiselle 
annostelulle keskeytyksen 
aikana?

	� Keskeytys ennen matalaa JOS: 
sensorin arvon odotetaan 
laskevan alle 4,4 mmol/l 30 
min kuluttua tai arvo on 3,9 
mmol/l tai alle (juuri nyt)
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LISÄTIETOA

Varoitukset ja hälytykset
	 �Kiinteää turvahälytystä 3,1 
mmol/l ei saa pois päältä 

CGM-historia
	 Jaksot ja kalibroinnit
	 CGM-varoitukset ja –viat

Vianetsintä
	� Pumpun 
uudelleenkäynnistys 
–ei lopeta sensoriajaksoa

	� Näyttö ulospäin ja samalla 
puolella kehoa

	� Säästä lähettimen SN ja 
sensorikoodi

Lain mukaan meidän tulee huolehtia tuotteidemme jäljitettävyydestä. Tämä tarkoittaa, että meidän on tarvittaessa 
tavoitettava sinut lähettääksemme tärkeää informaatiota. Pyydämme täyttämäään alla olevat tiedot. 

Täytetty tarkistuslista annetaan edustajallemme tai diabeteshoitajalle, joka toimittaa sen Rubin Medicalille. 
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Pakolliset tiedot
Pumpun sarjanumero:                                                           Ohjelmistoversio:                                                                                                          

CGM-aloitus pvm:                                                               

Verkkokoulutus suoritettu? 

Pumpunkäyttäjän nimi:                                                                                                                                                                  

Osoite:                                                                                                                                                                                               

Postinumero:                                        Paikkakunta:                                                                 Puh:                                                                                                          

Sähköpostiosoite:                                                                                                                                                                                                

Poliklinikka:                                                                                                                                                                                                

Olen käynyt läpi tarkistuslistan tiedot. Hyväksyn, että Rubin Medical käsittelee henkilökohtaisia tietojani, jotta se voi lähettää minulle 
informaatiota Rubin Medicalista, sen tuotteista ja muusta asiaan liittyvästä. Tietojani käsitellään Rubin Medicalin henkilötietokäytännön 
mukaisesti, joka löytyy verkkosivustollamme www.rubinmedical.fi. 

Pumpun käyttäjän allekirjoitus:                                                                                                           (vaihtoehtoisesti huoltajan allekirjoitus)

Kyllä EI

sivu kaksi kahdesta

FI-1503-210128

Kontraindikaatiot
	 MR (magneettikuvaus)
	� Kokovartalo-skannaus 
lentokentällä

Tuki
	� Asiakastuki päivällä 8-16  
Puh: 020 12 80 180

	 rubinmedical.fi

Dexcom G6-sovellus
	� Vahvista hälytykset 
sovelluksessa ja pumpussa 
jos ne ovat molemmissa 
päällä (3,1-hälytys on aina 
aktiivinen)

	� Sovellusta käytettävä 
seuranta-toimintoon

	 �Sensoriarvo siirtyy 
automaattisesti 
annoslaskuriin – Control-IQTM 
PÄÄLLÄ

	 �VS-tavoite asetettu kiinteästi 
6,1 mmol/l

	 �IOB bolus % perus, 5 h
	 �Aktiivisuusprofiilit  
– tilakuvakkeet

	 �Unitoiminto – Unirytmit
	 �Liikuntatoiminto
	 �Kantaman ulkopuolella  
– 20 min

	 �Pysäytä annostelu 
manuaalisesti kun irrotat 
pumpun kehosta

	 �Tilapäinen annostelu ei 
käytössä kun Control-IQTM  
PÄÄLLÄ

	 �Control-IQTM varoitukset


