
Insuliinipumppuhoidon sujuvan aloittamisen kannalta on tärkeää, että saat riittävästi tietoa. Vastuullasi on 
käyttää pumppua oikein omassa hoidossa. Tämän tarkistuslistan avulla voit tarkistaa saamasi tiedot. Aloituksen 
yhteydessä käy lomake läpi ja esitä kysymyksiä epäselvistä kohdista. Rastita ruudut aloituksen jälkeen. Huomioi, 
että olet voinut saada tietoa myös ennen aloitusta eri tilanteissa.

Pumppualoitus-dokumentti Tandem t:slim X2TM-insuliinipumppu 
Basal-IQTM- ja Control-IQTM-teknologia

ESITTELY

Omahoito
	 Hyperglykemia
	 Ketoasidoosi
	 Hypoglykemia
	 Pistokohdan kierrätys
	 Varajärjestelmä

Pumppuhoito 
	 Perusannos
	 Bolus – ateria-annos
	� Insuliini – nopeavaikutteinen 
(ei pitkävaikutteista)

Perustoiminnot
	 Akun lataus
	� Näyttö päälle/pikabolus – 
LED

	 Näytön lukitus
	 Perusnäyttö – T-symboli
	 Merkit ja symbolit
	 Asetukset (päämenu)
	� Kosketusnäyttö  
–3 kohdentamatonta 
painallusta

	 Tärkeää vahvistaa

Ohjelmointi
	 Ääni/värinä
	 Näytön sammuminen
	 Aika ja päivämäärä
	 Turva-PIN
	 Muistutukset
	 Vähän insuliinia
	 Auto-off (on päällä)  
	 Profiilit 

	 –Aika-asetukset
	 –Tarkista KVA

	 Bolus-asetukset
	 –IOB, maksimibolus*, HH

	 Pumppuasetukset
	 –Pikabolus
	 –Maksimibolus**
	� –�Maksimi perusannos  

(0,2-15 U/h)**
	 Tilapäinen perusannos
	 Bolustoiminnot
	 Keskeytä bolusannos
	 Historia

TURVALLISUUS

Turvatoiminnot
	 Varoitukset
	� Hälytykset – kaikki 
annostelu lopetetaan

	 Tukos
	 Vuoto
	 MRI/röntgen
	 Lämpötila-hälytys
	 Korkeus-hälytys
	 Turva-PIN
	� Poistu bolus-näytöstä  
– muuten keskeynyt  
bolus-varoitus

Säiliö ja infuusiosetit 
	 �Infuusiosetit Rubin 
Medicalilta

	� Hyväksytyt insuliinit 
(Humalog, Novorapid, 
Lispro)

	 Käsihygienian tärkeys
	 Erilaiset infuusiosetit
	 Vaihtoväli
	� Säiliön täyttö (maks 300U, 
min. 120U)

	 Poista ilma säiliöstä
	 Asenna

  	 –Vaihta säiliö
  	 –Täytä letku
   	 –Täytä kanyyli
   	 –Vaihto-muistutus

	 Aseta infuusiosetti
	 Arvioitu insuliinimäärä
	 Aloita annostelu
	� Infuusiosetin ja säiliön 
vaihdon aikana pumppu 
pitää olla irti kehosta

Vianetsintä
	 �Pumpun 
uudelleenkäynnistys

	 Toimintavirhe – virhekoodi
	 Akkuindikaattori
	 Tukos – herkkyys
	� Pumpun takaosan  
ilma-aukot

LISÄTIETOA

Kuinka huolehtia pumpusta
	 Kuinka kantaa pumppua
	 Näyttö ulospäin
	� Näytönsuoja  
– tehdasasetettu

	� Päivittäinen pumpun 
tarkistus

	 Lataa 10-15 min/päivä
	 Älä ui pumpun kanssa
	� USB-portti – avaus ja 
vaihto

Arki pumpun kanssa 
	 �Milloin pumpun voi/pitää 
irroittaa?

	� Kuinka kauan pumppu voi 
olla irti?

	 Mikä kuuluu takuuseen?
	� Irrota pumppu aina 
Infuusiosetistä

	� Pumpputarvikkeet tilaa 
hoitotarvikejakelu

	� Korkea VS – mistä voi 
johtua?

	 Mitä tulee ottaa huomioon?
	 Insuliinivajaus ja ketonit
	 Kylmä ja kuuma
	 Verta letkussa
	 Lentokentän Full Body Scan

Tekninen tuki
	� Asiakastuki arkena 8–16  
puh: 020 12 80 180

	 Pumpputuki muina aikoina 		
	 puh: 0800 154 500

	 www.rubinmedical.fi
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*Koskee Tandem t:slim X2 Basal-IQ-teknologiaa, 
**Koskee Tandem t:slim X2 Control-IQ-teknologiaa.



Lain mukaan meidän tulee huolehtia tuotteidemme jäljitettävyydestä. Tämä tarkoittaa, että meidän on tarvittaessa 
tavoitettava sinut lähettääksemme tärkeää informaatiota. Pyydämme täyttämäään alla olevat tiedot.

Täytetty tarkistuslista annetaan edustajallemme tai diabeteshoitajalle, joka toimittaa sen Rubin Medicalille.

Pakolliset tiedot 
Pumpun sarjanumero:                                                           Pumpun aloitus pvm:                                                                                                          

Ohjelmistoversio:                                                                  

Pumpun käyttäjän nimi:                                                                                                                                                                      

Osoite:                                                                                                                                                                                               

Postinumero:                                        Paikkakunta:                                                                 Puhelinnumero:                                                                                                     

Sähköpostiosoite:                                                                                                                                                                                                

Vapaaehtoiset tiedot
Poliklinikkasi?                                                                                                                                                                                      

Hoitajasi/lääkärisi?                                                                                                                                                                            

Oletko käyttänyt pumppua aikaisemmin? 

Jos kyllä, minkä merkkinen?                                                                                                                                                                                              

Mitä infuusiosettiä käytät?                                                                                                                                                                                                                                   

Olen käynyt läpi tarkistuslistan tiedot. Hyväksyn, että Rubin Medical käsittelee henkilökohtaisia tietojani, jotta se voi lähettää 
minulle informaatiota Rubin Medicalista, sen tuotteista ja muusta asiaan liittyvästä.

Tietojani käsitellään Rubin Medicalin henkilötietokäytännön mukaisesti, joka löytyy verkkosivustollamme www.rubinmedical.fi.

Pumpun käyttäjän allekirjoitus:                                                                                            (vaihtoehtoisesti huoltajan allekirjoitus)

Kyllä Ei
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